Zadbaj o ochrone
dziecka przed RSV

Obecnie dostepna
jest mozliwosc¢
ochrony dziecka przed
syncytialnym wirusem
oddechowym (RSV).

Czym jest RSV i dlaczego
warto chroni¢ dziecko
przed tym wirusem?

RSV to powszechny wirus
wywotujgcy infekcje drog
oddechowych u matych dzieci.
Niemowleta ponizej trzeciego
miesigca zycia chorujg na RSV
czescigj niz starsze dzieci.

W okresie zimowym jedno na
dwoje noworodkéw w Irlandii zakazi sie wirusem RSV, a wiele z nich bedzie
wymagato opieki medycznej ze strony lekarza rodzinnego lub oddziatu
ratunkowego szpitala dzieciecego. Cztery noworodki na sto poddaje sie
hospitalizacji z powodu RSV, a niektore z nich wymagaja specjalnego leczenia
na oddziatach intensywnej terapii.

Najlepszym sposobem na ochrone dziecka przed wirusem RSV jest
nirsevimab.



Jak moge chroni¢ dziecko
przed wirusem RSV?

Zalecana jest immunizacja
preparatem nirsevimab. ktéra ma
na celu ochrone dziecka przed
zakazeniem wirusem RSV w okresie
zimowym.

Nirsevimab podaje sie jako
jednorazowe wstrzykniecie w migsien
uda dziecka. Szczepienie to jest
bezptatne. Dziecko moze je otrzymac
jeszcze przed wypisem ze szpitala
potozniczego. Termin szczepienia

dla starszych dzieci, ktdre kwalifikuja
sie do immunizacji, mozna
zarezerwowac na stronie HSE.

Co to jest nirsevimab

i jak dziata?

Nirsevimab to przeciwciato, ktdre
chroni przed wirusem RSV. Rézni

sie od szczepionki, poniewaz nie
pobudza uktadu odpornosciowego do
wytwarzania przeciwciat, lecz dostarcza
je bezposrednio, zapewniajgc dziecku
ochrone. Nirsevimab nie wptywa na
dziatanie innych szczepionek ani lekéw
podawanych niemowletom i moze byc¢
podany w tym samym czasie co inne
zastrzyki.

Jakie sa korzysci z ochrony
dziecka przed wirusem RSV?

Nirsevimab jest bardzo skuteczny i
zapobiega ponad 80% zakazen RSV.
Zmniejsza takze ryzyko hospitalizacii
dziecka oraz innych powiktan
zwigzanych z zakazeniem wirusem RSV.

Dziata natychmiast po podaniu, dzigki
czemu dziecko jest chronione juz w
momencie wypisu ze szpitala oraz

w miejscach, gdzie moze dochodzi¢
do zakazen RSV, takich jak dom czy
lokalna spotecznosc.

Nirsevimab zapewnia ochrone przed
RSV przez co najmnigj pie¢ miesiecy —
w okresie zimowym, gdy liczba zakazen
jest najwieksza.

W Irlandii preparat ten jest zalecany
przez Departament Zdrowia, HSE

i Narodowy Komitet Doradczy ds.
Szczepien (NIAC). Szczepienie
przeciwko wirusowi RSV jest
rowniez rekomendowane w innych
krajach Europy, a takze w Stanach
Zjednoczonych i Australii.

Czy nirsevimab jest
bezpieczny dla dziecka?

Szczegdtowe badania kliniczne,
szeroko zakrojone analizy naukowe
oraz doswiadczenia z programow
immunizacji nirsevimabem w Europie
potwierdzity, ze preparat ten jest
bezpieczny i skuteczny. Nirsevimab
zostat dopuszczony do obrotu przez
Europejska Agencje Lekdw (EMA) w
2022 roku.

Jakie sa dziatania niepozadane?
Dziatania niepozadane wystepuja
rzadko. kagodne i przemijajgce
dziatania niepozgdane zgtaszano u
mniej niz 1% dzieci otrzymujgcych
nirsevimab. Nalezg do nich:

e zaczerwienienie skory w miegjscu
wstrzykniecia,

* podwyzszona temperatura,
* fagodna wysypka.

Rzadko zgtaszane sg reakcje alergiczne
lub nadwrazliwos¢. Po szczepieniu
dziecko bedzie pod Scistg obserwacja.



Nirsevimab nie zawiera RSV i nie moze
powodowac¢ chordb zwigzanych z tym
wirusem.

W przypadku pytan lub watpliwosci,
prosimy o kontakt personelem
medycznym.

Jakie sa alternatywy?

W przypadku rezygnaciji z podania
dziecku nirsevimabu, nie bedzie ono
chronione przed wirusem RSV.

Wirus RSV bedzie w dalszym ciggu
krazy¢ u dzieci i dorostych, co moze
prowadzi¢ do zakazenia i zachorowania
dziecka.

Jezeli zdecyduja sie Panstwo nie
poddawac dziecka szczepieniu przeciw
RSV, zaleca sie podjecie dodatkowych
Srodkéw ostroznosci, takich jak:

e dokfadne mycie rak,
¢ unikanie zattoczonych miejsc,

¢ ograniczanie kontaktu z osobami,

ktére majg objawy przezigbienia lub
innych infekcji.

W przypadku zmiany decyzji i checi

zabezpieczenia dziecka przed RSV,

prosimy o kontakt z oddziatem

potozniczym, w ktérym dziecko sie

urodzito.

Kto nie powinien otrzymywac
nirsevimabu?

Personel medyczny poinformuje Panstwa,

jesli uzna, ze dziecko nie powinno
otrzymac nirsevimabu.

Preparat mozna poda¢ wytgcznie, gdy
dziecko jest zdrowe.

Jesli dziecko jest pod obserwacija z
powodu jakichkolwiek dolegliwosci, np.

problemdw z krwig, infekcji, trudnosci
w oddychaniu lub niskiego poziomu
cukru we krwi, podanie nirsevimabu
moze zosta¢ odtozone do czasu
petnego wyzdrowienia.

Gdzie mozna uzyskac

wiecej informac;ji?

Personel medyczny udzieli
szczegdtowych informaciji na temat
profilaktyki z wykorzystaniem
nirsevimabu oraz odpowie na wszelkie
pytania. W przypadku decyzji o
zabezpieczeniu dziecka przed
wirusem RSV, konieczne bedzie ustne
wyrazenie zgody na podanie preparatu
w formie zastrzyku.

Dodatkowe szczegoty mozna
znalez¢ na stronie HSE
www.hse.ie/RSV

Aby zapozna¢ sie z informacjami
dla pacjenta udostepnionymi przez
Europejska Agencije Lekow, odwiedz
strone:
www.ema.europa.eu/en/
medicines/human/EPAR/
beyfortus



https://www2.hse.ie/conditions/rsv/

